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  پيشگفتار 

هاي زيست، اسطورهبانان (نيروهاي يگان حفاظت) سازمان حفاظت محيطمحيط    
ادعـا، باشند. اين ايثارگران بيزيست كشور مياستقامت در حفظ و صيانت از محيط

زيسـت، بـا حـداقل امكانـات و صلابت و قدرت و در اوج عشق بـه حفـظ محـيطبا 
فـرد تجهيزات، حفظ و حراست بخش مهمي از منابع طبيعـي بـاارزش و منحصـربه

 كشور را بر عهده دارند.

هـاي دار نسـلراستي اين عزيزان، سربازان سبزانديش مظهر خـدايي و امانـتبه    
زيست كشـورند. مسـئوليت مسـتقيم ه محيطكنوني و آيندگان، در خط مقدم جبه

هـاي ضـابطين زيسـت در زمينـهاجراي قوانين و مقررات سازمان حفاظـت محـيط
ــه ــل و ب ــا مجــوز حم ــارگيري ســلاقضــايي و ب ــات وحــش و ك      ح، حفاظــت از حي

زيست و ممانعـت از تجـاوز و ها و تخريب محيطها، جلوگيري از آلودگياكوسيستم
 تحت مديريت سازمان را بر عهده خواهند داشت.تعرض به مناطق ملي 

زيست كشور، در اثر عدم آگاهي مناسب جامعه از اهميـت حفـظ امروزه محيط     
هـاي اقتصـادي، اجتمـاعي و پايدار، در تمـامي عرصـهزيست و تحقق توسعهمحيط
وجود نه تنها از نظـر بحـران محيطي، قرباني توسعه ناپايدار شده است. با اينزيست

ي سـنگيني بـر دوش محيطي آحاد جامعه در كشور، وظيفـهفقدان فرهنگ زيست
دليل كمبود نيروي انساني در سـازمان زيست قرار دارد، همچنين بهحافظان محيط
زيست، در مقايسه با استانداردهاي جهاني، در حال حاضر يـك نفـر حفاظت محيط

ايط متعـارف، منـاطق بـان در شـربان، حدود شش برابر بيشتر از يك محيطمحيط
  سازمان را تحت كنترل و حفاظت دارد.

كـارگيري نيـروي بست، ضمن پيگيري در جذب و بـهبراي برون رفت از اين بن    
  در  باشد. بدين منظور،اي نياز مياني لازم، به تلاش مضاعف و اتخاذ تدابير ويژهـانس
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ها در توسعه منابع انساني است فهاز مهمترين مؤلعصر انقلاب دانايي، آموزش، يكي 

   بـرد و تكامـلمـي ينشي و ذهني انسـان را بـالاهاي فكري، بها و قابليتكه توانايي
هاي نيـروي انسـاني، يكـي از انمنديگذاري در توسعه و ارتقاء توبخشد. سرمايهمي

ها و پيشـرفت ها، توسعه فناوريهاست. خلاقيتاركان و عناصر اصلي پيشرفت ملت
  باشد.هاي آموزش ديده ميكشورهاي توسعه يافته، همه و همه ناشي از ذهن

گونه نيروهاي مخلص و عاشـقان طبيعـت كـه از بـذل بر همين اساس، براي اين   
محيطي و نيز هاي زيستجان در مقابله و دفاع نابرابر با متخلفان، اشرار و تروريست

تـاريخ  ت طبيعي، و عبور از دشوارترين گذرگاهسخسازگاري با ناملايمات و شرايط 
هاي شـغلي، مهـارتي و زنـدگي در زيست دريغ ندارند، فراهم نمودن آموزشمحيط

د از وقوع هرگونه حوادث و مشكلات احتمالي، پيشـگيري و در نشرايط سخت كه بتوان
  پذير است.مواجهه با آن آمادگي لازم را داشته باشند، امري كاملاً ضروري و اجتناب نا

بان بـا رويكـرد كمـك آموزشـي و هاي راهنماي محيطرو، مجموعه كتاباز اين    
كـز آمـوزش محـيط زيسـت و هاي آنان كه توسط مرتوانمندي براي افزايش سطح

هاي جـانبي منظور ارتقاء سطح آگاهيتهيه و تدوين شده است، به بانتربيت محيط
خواهد گرفت، تا با علم به اين مجموعـه،  هاي شغلي در اختيار قرارو تكميل مهارت

نحـوي ارتقـا يافتـه و در سازي در انجام وظايف خطير محوله، بـه ها و ايمنقابليت
داشـته اسـلامي  -فتاري محترمانـه و ايرانـيها با افراد ديگر جامعه رتمامي فعاليت

   باشند.
  عيسي كلانتري                                       

   معاون رئيس جمهور و                                         

  رئيس سازمان حفاظت محيط زيست                                       
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  يكديگـرند اعضـاي بنـي آدم

 گوهـرند يك ز آفرينش در كه

 روزگار آورد به درد عضوي چو

 قـــرار نماند را عضـوها دگر
  

  (سعدي شيرازي)                                                                                    
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  مقدمه   

 رخ مـا زنـدگي شـيوه در اخير دهه چند در كه اساسي هايدگرگوني به توجه با   
و  پيشـرفته ابـزارآلات و امكانـات از هـاانسان استفاده گرفتن نظر در با و داده است

در محيط كـار  خصوصاً ما اطراف در حوادث پيچيده، همواره امكان و احتمال وقوع
 ولـي برسـانيم بـه صـفر و كـرده كنتـرل را حـوادث تمام توانيموجود دارد. ما نمي

 تلفـات از مصدوم افراد به اوليه هايكمك به موقع و موثر و رسانيامداد با توانيممي
خـوبي  بـه رسـانيامداد اصول كه صورتي در بكاهيم. مير ناشي از حوادث و مرگ و

درماني سخت  و جراحي اقدامات تواند ضمن حفظ جان مصدوم ازمي ،گيرد صورت
 حادثـه محـل در امدادگر يك توسط كه اقداماتي تماميبهبعدي نيز ممانعت نمايد. 

 تسكين منظوربه يا و افتاده مخاطره در كه افرادي به رسانيكمك و نجات منظوربه
 .گويندمي نجات و امداد شود،دارند انجام مي كمك به نياز نااميدانه كه كساني آلام

 كنـد تهديـد امداد و نجـات عمليات يك در را ما است ممكن كه خطري بزرگترين
. "كه چگونه بايـد عمـل كنـيمدانيم و يا ايننمي را چيزي چه ندانيم" كه است اين

همين مسأله كافي است كه اهميت و ضرورت آموزش اصول و مباني امداد و نجات 
را براي تمامي افراد به ويژه كاركنان شاغل در مشـاغل سـخت و پرخطـر مشـخص 

بانـان محـيط است ضروري باني،ن با توجه به شرايط خاص شغل محيطكند. بنابراي
 از بتواننـد ايحادثـه هرگونـه بروز صورت در آموخته، تا را رسانيامداد علمي اصول

   و يــا از مــرگ همكــاران و يــا همنوعــان خــود كاســته وخامــت حــال مصــدومين
  كنند. جلوگيري
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 ايـن بسـته آموزشـي نيمـورد انتظـار از مخـاطب يرفتار يهاهدفدر اين راستا    

   از: ندعبارت
ــاهيم -١    ــطلاحات و مف ــش اص ــه آت ــوط ب ــي مرب ــقكل ــاء حري ــاني و اطف          را نش

 .دهد توضيح
 هاي دستي را ذكر كند.طرز كار با خاموش كننده -٢   
 قوانين و اصول كلي در خاموش كردن آتش را بيان كند. -٣   
  مثلث آتش و عوامل موثر در ايجاد و گسترش حريق را توضيح دهد.  -٤   
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  آشنايي با كليات و مباني حريق -١
  آتش  ١-١

دهـد، ياطراف انتشار م طيماده، كه حرارت و نور را به مح كيمحصول سوختن    
 جـاديا يشـعله اسـت. شـعله زمـان كيـاز  خوبيشمع روشن نمونه  شعله نام دارد.

گازهـا  نيـشـوند و ا جاديا ييگازها محل، اينقطه  كيشود كه در اثر گرم شدن مي
  .گويندمينور را آتش  فرايند تبديل ماده به كربن،گرما واما  بسوزند.

كه با شعله به شرط آن ژنيبا اكس سوختنيهر ماده  بيآتش عبارت است از ترك    
حـرارت و  يو آتش مترادف اند و هر دو بـه معنـا قحريواژه  .باشد و حرارت همراه

  .شودمي حاصل ياجسام سوختن يست كه از برخا ييهمراه با نور و روشنا يگرما

  مثلث آتش ١-٢
هرگاه سـه عنصـر حـرارت يـا جرقـه    

)HEAT(،  ــوختني ــواد س و  )FUEL(م
 دريـك زمـان و )AIR(اكسيژن يا هـوا 

 يك مكان با هم جمع شوند آتش پديـد
آيد كه به مثلث آتش معروف اسـت. مي

جـاي مثلـث آتـش همايعات بـ در مورد
. يعني جمع شده است مربع آتش گفته

مواد سـوختني، حـرارت  يجاشدن يك
   مولكولي مواد. يازنجيرهواكنش يا جرقه، اكسيژن و 

مـؤثر  اريبسـ يمهار آتش سـوز وي ريشگيدر پ اتيخصوص نيبا ا شتريب ييآشنا   
  :ميپردازيعوامل م نيا يهايژگيو انيب هبدر ذيل خواهد بود. 
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شـود. مي افتيو همه جا  ستي استيز عنصر كي ژنيمولكول اكس :ژنياكس )الف

  .است %١٦ يريآتش گ يلازم در هوا برا ژنياكس تراكم حداقل
 دارنـد ونيداسيو اكس هيتجز تيقابل يكه به نحو يتمام مواد :يمواد سوختن )ب

 يمصـنوع ايـ يعـيبـا منشـأ طب ندتوانمواد مي نيشوند. امي قلمدادسوختني ماده 
  شود:به سه دسته تقسيم ميمواد در طبيعت از نظر فيزيكي  باشند.

  مثل چوب و كاغذ اتجامد -١
  نيمثل بنز عاتيما -٢
   لندرگازيگازها مثل س -٣

 يحتـ ست،كافي ا حرارتبه درجه  ازين يشروع هر آتش سوز يبرا حرارت: )پ   
دامنه آتـش محـدود و  ابديشروع شده باشد، اگر حرارت كاهش  آتش كهيدر مواقع

  .دشويبالاخره خاموش م
 يبـرا يآتش، بعـد چهـارم تيامروزه در بحث ماه :يارهيزنج يهاواكنش )ت   
 نيـ. انـديگويمـ يارهيـزنج يهـاشده است كه به آن واكـنش معلوم قيحر جاديا

 شود و تداوم آتش مي حاصل ژنيبا اكس مكرر بيحالت ماده و ترك رييدر تغ رهيزنج
  هست. زيوابسته به آن ن

  احتراق  ١-٣
توجـه داشـت كـه  ديـ. البته بانديرا احتراق گو ژنيبا اكس يمواد سوختن بيترك   
اندازه است. احتراق نه  كي به مواددر همه  ژنيو اكس يسوختن اختلاط مواد زانيم

از احتـراق حاصـل  يكند بلكه، علاوه بر شـعله و حـرارت، مـوادآزاد مي يتنها انرژ
  است. شتريب قيو افراد از خود حر زاتيشود كه گاه صدمات آنها به تجهمي

  اند از:آنها عبارت نيترمهم 
  محصولات آتش كه نيتراز خطرناك يكي و بخارات حاصل از احتراق: گازها     
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  از آتش است. يگازها و بخارات ناش ،دارد يانسان تلفات شيدر افزا ينقش مهم

 ستا يشود، در واقع ذراتمي ديتول قيصورت دود در اثر حرآنچه به معلق: ذرات   
 ند.هسـتخطرنـاك  سلامت افـراد يها برااز آن ياريشود و بسكه مانع عبور نور مي

 يهـاقيو در حر آيندوجود ميهب نييپا ياصولاً ذرات در اثر احتراق ناقص و در دما
        زيـندارنـد ن اريـسـوختن كامـل در اخت يبـرا يكـاف ژنياكسـ ،گسترده، كـه مـواد

  شوند.مي ديتول
  شوند:تقسيم مي ذيلدسته  ٣مواد از لحاظ قابليت احتراق به 

  .مواد قابل انفجار مانند باروت -١
  .كاغذ و مواد قابل احتراق مانند چوب -٢
  .سنگ و مانند آجررقابل احتراق مواد غي -٣

  قيبروز حر طيعلل و شرا ١-٣-١
 نيتـرمهـم .دكننـنقش  يفايا قيتوانند در بروز حرمي يمتعدد طيو شرا عوامل   

  است: ذيل موارد آنها شامل
  ي.كردن شعله به مواد سوختن كيمانند نزد :ميمستق يريگآتش -١   
و آب،  ميپتاس د،يآب و اس بيترك رينظ ييهاواكنش :ييايميش يهاواكنش -٢   
  .دشونعامل شروع آتش  دتوانمي و ... كاغذ با كيتريندياس
 مقاومـت بـالا يدارا يهـاد كيحرارت حاصل از عبور برق از  :هتيسيالكتر -٣   

 جرقـه جـاديا ليـبه دلي) و يا جار ةتيسيالكتر( دشوآتش  سبب حرارت و تواندمي
 باشـند ريـگبخار مواد آتش اي گازي كه دارا ييهادر مكان لياز اختلاف پتانس ناشي

  ).ساكن ةتيسيالكتري (شود. مانند مخازن سوخت كشت جاديا قيحر
و  سـتي اكـيالكتر ليصدها هزار ولت اخـتلاف پتانسـ يصاعقه داراصاعقه:  -٤   

  .شود قيسبب بروز حر يراحتبه تواندمي
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 در ياز حـد مـواد سـوختن شيتـراكم بـ :يسوختن ةاز حد ماد شيتراكم ب -٥
افتد، همـراه بـا يدرون سوز اتفاق م يمشابه آنچه كه در موتورها گاز، ايحالت بخار 

  د.شو قيبروز حر سبب تواندمي )جرقه(عامل راه انداز  كي

  قيمراحل حر ١-٣-٢
 نيشتريدر دسترس قرار دارد و ب يكاف ژنيمرحله اكس نيدر ا :قيشروع حر -١   

مرحلـه حـدود  نيكربن است. حرارت شعله در اديو منواكس يداكسيد آن محصول
و مدت زمان  يمرحله تصاعد نيدر ا قيحر گسترش گراد است. سانتيدرجه  ٥٣٨

  .)قهيدق ٥تا  ٣(به اوج حرارت، كوتاه است  دنيرس
 انيـجر ق،حريـداخل محوطـه  يمرحله، علاوه بر هوا نيدر ا سوختن آزاد: -٢   

 نيشـود و همـمي دهياختلاف حرارت به داخل آتش كشـ ليبه دل زين رونيب يهوا
 و ارتفـاع در حـرارتشـود. درجـه مي قيحر گرم شدن باعث گسترش ليهوا به دل

  رسد.يم زين گرادسانتيدرجه  ٧٠٠به  قيمحل حر بالاي طبقات
رسد كه يم يو به حدفته رو به كاهش ر ژنيدرصد اكس جيتدر مرحله به نيا در   
از حـد  شيمرحله تراكم گازها و ذرات در هوا ب نيشود. در امي شعله  بدون قيحر

وسـعت فضـا و  بـه دوم. تـداوم مرحلـه بالاسـت ارياست و فشار داخـل امـاكن بسـ
روز ادامه  نيتا چند ساعت كيتواند از دارد و مي يبه هوا و سوخت بستگ يدسترس

 درسـوختني بـه مـاده  يدسترس يمناطق برا ريبه سا قيداشته باشد. گسترش حر
  .رديگيم مرحله انجام نيا

 محدود قيوسعت حر بوده وفاقد شعله  قيمرحله، حر نيدر ا سوختن كند: -٣   
 مرحلـه حـرارت در اطـراف نيـشـود. در ابه نقاط منفصـل مي ليو مركز آتش تبد

 انيـو در پا ابدييم كاهش جيگراد است، كه به تدر سانتيدرجه  ٥٣٨ حدود قيحر
 زيـن قيـو حر هشد خاكستر ايبه زغال  ليتبد جيتدربه احتراق مرحله مواد قابل نيا

  شود.سرد مي
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 اگـر تـراكم يها وجود ندارد ولقيبرگشت شعله در تمام حر برگشت شعله: -٤   

 رديـگياختلاط با هوا مجدداً آتش م ليدر هوا بالا باشد، به دل احتراق قابل يگازها
 يمرحله درصورت نينخواهد داشت. ا ياديتداوم ز كه شودو سبب برگشت شعله مي

 و بـه گرفتـهدسترس آتش قرار  دري ديجد يِشود كه منابع سوختمي نيآفر خطر
 ديـكردن آتـش، با خاموش پس از ق،يحر ياطفا اتيكند. در عمل تيمواد سرا نيا
  بماند. تا دو ساعت در محل كيمبارزه با برگشت آتش،  يبرا ياتيعمل ميت كي

  قيعوامل مؤثر بر گسترش و شدت حر ١-٣-٣
  مؤثرند: قيبرگسترش حر ذيل عوامل   
توسـط  ژنيبـه اكسـ قيـحر ي: دسترسـژنيبه اكسـ قيحر يدسترس شيافزا -١   
آزاد  ژنيسـوختن اكسـ نيكه حـ يدر مواد نياست. همچن ريپذ امكان هوا انيجر
  شود.مي گسترده تر قيكنند، حرمي
 و شـدت باشد ترگسترده احتراق قابل: هرچه سطح ماده يسوختن ةسطح ماد -٢   

بـزرگ، مخـازن  يمـواد در انبارهـا يشود. مثلاً طبقه بنـدمي شتريب قيحرسرعت 
و امثال آن  ياهيپوشش گ ن،يمواد در سطح زم يپراكندگ سوخت با سطح بزرگ و

  اند. جمله نياز ا
انتقـال حـرارت بـه  ،بـاد: صورت افقي عبارتند ازه عوامل گسترش آتش سوزي ب   

انفجارات ناشي از ، ريختن مايعات قابل اشتعال و جاري شدن آنها ي،صورت تشعشع
در سـطوح  قيگسترش حر. اما احتراق يا فشار سرعت انتقال آتش در موارد مختلف

 :از عبارتنـدهـا در سـاختمانو عوامـل آن  اسـت يتر از سـطوح افقـعيسر يعمود
كانـال ، هـاي كـاذبروزنه و منافذ سقف، هاپنجره، آسانسورهاكانال ، هاپله ،راهروها

  .و تهويهر برق، كول يهاكابل
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   قيانواع حر يطبقه بند ١-٣-٤
  كرد: ميتقس يشش گروه اصل توان بهرا مي ي، آتش سوزءاطفا وهيلحاظ ش به   
از  ينوع آتـش سـوز نيا :)A ةطبق(مواد خشك  ايجامدات  يسوز آتش -١   

 اي يعيطب يآل باتيترك يقابل احتراق، عموماً جامدات و دارا يمعمول سوختن مواد
 و امثـال كيمنابع كاغـذ، پارچـه، پلاسـت نيا جمله از شود.ل ميـحاص يوعــمصن

و بـا آب واكـنش  گذارنـديم جـا هاست كه پس از سوختن، از خود خاكسـتر بـهآن
  ندارند. يخطرناك ييايميش

  .سرد كردن با استفاده از آب :خاموش كردن روش
ه توجـ ديـبا ،كنيداستفاده مي قينوع حر نيا منظور اطفايبهاگر از كپسول پودر    

 آنرا خـاموش و از گسـترش  قيها فقط شعله حرگونه كپسولنيكه ا داشته باشيد
 بـا از آب ديـبا قيـبه جا مانـده از حر يايبقا يجهت اطفا كني. لدكنيم يريجلوگ

  خاكسترها استفاده كرد. يايرو كردن بقارويفشار و روش ز
آتـش در اثـر سـوختن  نيـا: )Bطبقه (قابل اشتعال  عاتيما يآتش سوز -٢   
عمومـاً مـواد (شدن دارند  عيما تيقابل يراحتكه به يجامدات اي اشتعال قابل عاتيما

مـواد ممكـن اسـت  نيـاز ا ي. برخـديآيم ديپدي) و معدن ينبات يهاو روغن ينفت
  استون باشند.و  حلال در آب مانند الكل

  .و كف ييايمياستفاده از پودر ش :خاموش كردن روش
دسـته شـامل آتـش  نيـا: )C ةطبقـ( قابل اشتعال يگازها يسوز آتش -٣   

 تيـقابل يسـت كـه بـه راحتـا يعاتيمابا  از آنها يمخلوط او ياز گازها  يناش يسوز
نـوع  نيتـركيـنزد گـروه نيـ. ايو گاز شـهر عيمانند گاز ما. به گاز را دارند ليتبد
  است. Bبه طبقه  قيحر

كه منبـع گـاز يدرصورت( گاز، خنك كردن انيقطع كردن جر خاموش كردن: روش
  خشك. پودر و استفاده از )باشد لندريس
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ست، كـه عمومـاً ا يكيالكتر يهاقيشامل حر :)D ةطبق(برق  يسوز آتش -٤   

 يتـابلو يهـاافتد، مانند سوختن كابـلياتفاق م يكيو الكترون يكيالكتر ليدر وسا
 ليـدسته، نه بـه دل نيا ي. نام گذارياانهيرا يهاسامانهي و حت يبرق ليوسا ايبرق 

 و نـوع تيـوقـوع، اهم مشخصـات ليـدلبلكه بـه ،سوختنيمتفاوت بودن نوع ماده 
  .دهديرخ م قيكه درآن حر ستيي اهادستگاه

توان از خـاموش برق است. سپس مي انياول قطع جر تياولو خاموش كردن: روش
نوع آتـش  نيا ياطفا ياستفاده كرد. از آب، پودر و كف برا دكربنياكس يد كننده

  كرد. استفاده دينبا يسوز
از  يدسته ناش نيا يهاقيحر: )Eطبقه (فلزات قابل اشتعال يسوز آتش -٥   

  .ميپتاس م،يسد وم،يزيمانند من ،شوندمي دهياكس عاًيسر ست كها يفلزات
از آب و كـف  .ماسـه كـاملاً خشـك ايـاستفاده از پودرخشك  خاموش كردن: روش

   استفاده كرد. دينبا
و در  وسـتهيبه وقـوع پ ينظام عيدر صنا بيشترمواد منفجره:  يسوز آتش -٦   
 دياسـ ،يان تـ يمانند ت يدسته مواد نيدرا افتد.اتفاق ميانفجار  با لحظه توأم كي
   قرار دارند. يمواد انفجار ريو سا تيناميد و هاتراتيها، نها، كلراتكراتيپ ك،يكريپ

با اسـتفاده از  ديبا رنديمواد در مجاورت حرارت قرار گ نياگر ا :خاموش كردن روش
 يهاكشدكي اي تورداريمان يخودروها ه،يسه پا يشده بر رو نصب آب يهاسر لوله

مجهـز بـه سـامانه  ديمواد با گونهني. انبار اكرد اقدام به خنك كردن آنها تورداريمان
  .باشد غرق و خودكار افشانآب

  قيحر ياطفا يعموم يهاروش ١-٣-٥
 را )يمـواد سـوختن ژن،يحرارت، اكس( مثلث آتشاز اضلاع  يكياگر بتوان  اصولاً   

  بروزلازمه  يارهيزنج يهاشود. واكنشمهار مي قي، حر قطع كرد ايكنترل، محدود 
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  .ستندين تاهمّي اولدر درجه  يباشند، وليم قيحر تداوم اي

 ذيــل           بــا اشــكال  ق،يــحر تيــبــر اســاس ماه ق،يــحر ياطفــا يعمــوم يهــاشرو
  شود:اجرا مي

سرد كردن اسـت.  ق،يكنترل حر يو مؤثر برا يميروش قد كي سرد كردن: -١   
 كـربن دياكسـي از خواص گاز د يكي. رديگيانجام م آب لهيوس به عمل عمدتاً نيا
 شـهيهم قيحر يآب در اطفا يريكارگ روش به و زانيسرد كردن آتش است. م زين

  مناسب است. A نوعي هاقيحر يروش برا نيبوده و هست، ا تياهم يدارا
 دنياست كه مانع رس يآتش با مواد يخفه كردن، پوشاندن رو خفه كردن: -٢   

يـا كپسـول آتـش  پتوي خـيس استفاده از. مانند شودمي آتش محوطه به ژنياكس
  هاست.قيمهار اكثر حر يبرا يروش، روش مطلوب ني. انشاني

 قابـل اجراسـت و قيـبـروز حر يروش در ابتـدا نيا: يحذف مواد سوختن -٣   
انجـام  ان،يـبـا قطـع جر اسـت. رسيدن سوخت به كانون اشـتعال ممانعت ازشامل 

كـه تـاكنون  يجا كردن مواد، جدا كردن منـابعلازم است: جابه زين ديگري اقدامات
كـردن  قيـرق نيو همچن زيخاكر ايحائل  يوارهايد دنيكش ده،يبه آنها نرس قيحر

  .عيما سوختنيماده 

  آتش ةكنندمواد خاموش ١-٤
لـزوم سـرعت  ليـدل انـد. بـهدارند چهار دسته يكنندگكه عنوان خاموش يمواد   

  ،كنندهچند عنصر خاموش ايتوان از دو ها، ميكنندهخاموش پوشش شيعمل و افزا
و  ايمزا يها داراقيحر يكدام از مواد در اطفا هر زمان استفاده كرد. طبعاًطور همبه

  است: ذيلي هامواد شامل گروه نيهستند. ا يبيمعا
   .كربندياكسي آب، د: مواد سرد كننده) الف   
  .كربن، خاك، ماسه و خاكدياكسي دكف، : مواد خفه كننده )ب   
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  .كربندياكسي و د تروژنين، هوا :كننده قيمواد رق )ج   
  .مخصوص يهالن و پودرهايي: ايميش يهاريزنج يهاواكنش مواد محدود كننده )د   

  آتش ةكنندمواد خاموش اتيخصوص ١-٤-١
   آب: -١
 نيحال مؤثرتر نـيو در ع نيتراز ساده قيرــرل حــكنت يراــاستفاده از آب ب     

 خـاموشبا انواع مواد  سهيتمام افراد با آن آشنا هستند و در مقا كه ستا ييهاروش
. قـدرت سـرد آيـدشـمار مـيبهكننـده خـاموش مـواد نيترياز اصل يكها، يكننده
 ل،يـدل نيهمـ است و به شتريكننده بمواد خاموش گريبا د سهيآب در مقا يكنندگ

 بـه آتـشاز گسـترش و توسـعه  شود،يباعث خاموش شدن آتش م كهنيعلاوه بر ا
 جـا از آب در خـاموشو بـه حيصـح اسـتفاده كند.مي يريجلوگ مجاوري هاطمحي

اسـتفاده شـود،  حيصـحريغ و جـاهكه از آن ناب ياست و در صورت ديكردن آتش مف
  مؤثر باشد. اريبس قيمخاطره، خسارت و گسترش حر جاديدر ا دتوانمي

  :استفاده از آب يايمزا -
  فراوان و ارزان است. -١   
  است. هيتجز رقابليغ -٢   
 يبه راحتـ يو برزنت يكيپلاست ،يفلز يقابل انتقال است و در مجار يبه آسان -٣   

  شود.مي يجار
  كند.را جذب مي ياديزي گرما ريهنگام تبخ -٤   
  دارد. ييبالا يتوان سردكنندگ -٥   

  :استفاده از آب بيمعا
  مشكل است. ياطفاهنگام وزن است، لذا حمل و نقل آن در  نيسنگ -١  

  گرفتگيبرق وجود دارد، خطر برق انيكه جر ييهارو در محل نيرساناست. از ا-٢  
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  دهد.يم شيرا افزا

  است. بيقدرت تخر يآب تحت فشار دارا -٣   
بـا آب دچـار  بيـبا آب، مـواد و محصـولات در اثـر ترك قيحر يهنگام اطفا -٤   

  .يبند بسته يهاكارتن ه،يداروها، اثاث مانند. دشونيخسارت م
فلـزات قابـل  اي كيسولفور ديمانند اس ييايمياز مواد ش يآب به بعض دنيرس -٥   

نـدارد بلكـه بـر شـدت  يكننـدگنه تنها اثر خاموش م،يو سد ميزيمن اشتعال، مانند
  .شوديم انفجار باعث زين يو گاه ديافزايسوختن م

روغـن، بـه  ايـحال اشتعال مثل نفـت در عاتيآب به داخل ما دنيهنگام پاش -٦   
رخ  عـاتيدر ما يكـوچك يانفجارهـا ر،يآب در هنگام تبخ اديز حجم شيسبب افزا

كـه آب  يمانند زمان ،شودمي قيحر گسترش كه به اطراف پرتاب و موجب دهديم
  شود.مي ختهير تابهيروغن داخل ماه بر روي
  :دشوبه نكات ذيل توجه بايد  آباستفاده از  هنگام

  .صورت جت روي قلب آتش بگيريمآب را بايد به ،براي اطفاء حريق جامدات -   
 حال اشتعال موجـب گسـترشصورت جت بر روي مايعات درآب به استفاده از -   

 يم بـراي اطفـاء حريـق مايعـات از آبدرصورتي كه بخواه د.شوآتش به اطراف مي
  .بريمبكار هصورت مه پاش برا بهاستفاده كنيم بايد آن

اسـتفاده ) آب شـور( براي خاموش كردن حريـق گـوگرد هيچگـاه از آب دريـا -   
  شود.باعث توليد گاز سمي و در نتيجه موجب خفگي مي كارزيرا اين .نكنيم

  در مورد تجهيزات الكتريكي و برقي رعايت نكات ذيل ضروري است:
ــورتيدر  -     ــي ص ــزات برق ــايل و تجهي ــق وس ــردن حري ــاموش ك ــراي خ ــه ب       ك

  كننده اي جز آب در دسترس نباشد بايد برق را از منبع قطع كرد.خاموش
  ريختن آب بر روي) هاخازن( شودبرق ذخيره مي ،در برخي از تجهيزات برقي -    
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  .شودگونه وسايل و تجهيزات موجب برق گرفتگي و جرقه مياين

   :يآتش نشان (فوم) كف-٢
از خـواص  ويژه در مورد مايعات كاربرد دارد.هكننده است كه بفوم مايعي خاموش   

با آب  ،كفساز يها نازل شدن توسط دهيهنگام پاش ديگر فوم خنك بودن آن است.
كه  يفراوان . كف هنگام استفاده، با گسترششودمي ديو كف تول شده و هوا مخلوط

و  سـوختنيبـه مـاده  ژنياكسـ دنيرا پوشش دهد و مانع رسـ قيحر دتواندارد مي
      اي كـه آز آن توليـد فـوم از نظـر نـوع مـاده شـود. قيـاز حر يناشـي صعود گازها

  شود: تقسيم مي ذيلشود به دو دسته مي
فوم مكانيكي: اين نوع فوم از بقايايي اجساد حيوانات مرده مانند شاخ، پوسـت،  -   

  .شودغيره... تهيه ميسم، خون و 
سـولفات  كربنات سـديم وفوم شيميايي: اين نوع فوم از مواد شيميايي بنام بي -   
  شود.مينيم تهيه ميوآل

  ينشان كف آتش استفاده از يايمزا
 قابـل اشـتعال، بـه عـاتيمخصوصاً ما ،سوختنيسطح ماده  يپخش شدن رو -١   
  .آن يسبك ليدل
پـس از  كـهيطوربـه .يو آتش به مدت طولان سوختنيماده  يماندن كف رو -٢   
  .ابدييم شيبرابر افزا ١٠٠٠با آب، حجم آن به  بيترك

  :در استفاده از فوم به نكات ذيل بايد توجه كرد
   برقــي يــا كاغــذي اثــر وســايلمثــل فــوم ماننــد آب بــر روي برخــي از كالاهــا  -   

  .نامطلوب دارد
  .دشوموجب انفجار مي فوم،استفاده از  ،در حريق فلزات قابل اشتعال -   
تواند موجب برق گرفتگـي و آب مي ددر حريق تجهيزات الكتريكي و برق كاربر -   

  .دشوگسترش آتش 
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  كننده:خاموش يپودرها -٣
رنـگ سـفيد مايـل بـه ه بسيار نـرم و لطيـف بـ .پودر خاموش كننده جامد است   

 منظوربه يبه راحت باتيترك نيا .دارد دكاربرصورتي كه براي اطفاء تمام انواع آتش 
 ،يعمـوم يهـااستفاده در ليدل نيروند. به هميكار م به A,B,C قيانواع حر ءاطفا

از مـواد  ياسـتفاده از پـودر برخـ شود.مي هيكننده توصخاموش بيترك نيمعمولاً ا
 يهـااز راه يكـيانـد، فسفات ايكربنات، سولفات  انيبني كه معمولاً دارا ،ييايميش

كـه  يزمـانكردن آن است.  هخف قيخاموش كردن آتش از طر يمتداول و ساده برا
 ژنياكسـ دنيو از رس پوشانديشود آتش را ممي دهيپاش قيحر يرو ييايميپودر ش

      نـوعي پـودر حريـق فلـزات از . بـراي اطفـاءكنـديم يريجلـوگ يسـوختن ماده به
 .شـوداسـتفاده مي تشـكيل شـده، پتاسـيم وتركيبات كلرورسديم  رنگ كه از سياه

 يهـادسـتگاه ماننـد يكـيحسـاس الكترون زاتيـتجه قيـخاموش كـردن حر يبرا
 نيـا رايـز .ستين مجاز خاموش كننده يسونار، استفاده از پودرها و رادار ،يمخابرات

توانـد باعـث و مي شـودنمي پـاك يكند و به راحتـدستگاه رسوب مي يماده بر رو
  شود. يكيقطعات حساس الكترون يخوردگ

  كربن:  دياكس يگاز د -٤
و  از هوا ترنيسنگ و يرسميبو، غ يقابل اشتعال، ب ريغ ستي اكربن گازدياكسي د  

 Cنـوع  يخـاموش كـردن آتـش سـوز يگـاز بـرا ني. از استين تهيسيالكتر يهاد

تابلو بـرق، رادار، با ولتاژ بالا مانند اي هتگاهكه دس ييهاشود. در قسمتيم استفاده
  شود.خاموش كننده استفاده مي نيقرار دارند، از ا يمخابراتي هادستگاه

  به سه صورت است: قيحر يگاز هنگام اطفا نيكار ا طرز
  .مقاوم در مقابل عبور هوا نيسنگ هيلا كي ليكردن آتش با تشك خفه -١   
  .قحريهوا در اطراف محوطه  ژنيكردن اكس قيرق -٢   
  سرد كردن آتش. -٣   
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 هالوژنه:  باتيترك -٥

بـر  مانـدهيبـاق و يبيگذاشتن اثرات تخر يجاهنگام اطفا بدون به باتيترك نيا   
اثـر  سـمينقـش كنـد. مكان يفـايا يطور مـؤثرتواند به مي هامواد و دستگاه يرو

تـر از هواسـت نيو چـون سـنگ اسـت كربندياكسـ يمشابه د يحدود هالوژن تا
شـود. بـه عـلاوه  ژنياكس دنيرا بپوشاند و مانع رس قيحر يسرعت رود بهتوانمي

و آن  دههوا شـ ژنيشدن اكس قيتواند باعث رقمي قيحر يمواد بر رو نيپاشش ا
 يهـاگام مجاورت با آتـش از سـرعت واكـنشتواند در هني. هالوژن مكند را مهار

  آتش را مهار سازد. يمؤثرتر صورتبكاهد و به يارهيزنج

  كنندهخاموش زاتيتجه ١-٥
 يمتنـوع زاتيـتجه ق،يـو نوع حر قيگسترش حر زانيم ،اطفاء وهيبا ش متناسب   

: تجهيـزات متحـرك و شـامل دو گـروه عمـده انـد زاتيـتجه نيا انواع وجود دارد.
سطل شن، سـطل آب،  :مانند ساده ليوساشامل  متحرك زاتيتجه تجهيزات ثابت.

هاي كننـدهخاموشچنين آتش كوب و... همي، نشان نسوز آتش يو پتو سيخ يپتو
  باشد. ي و چرخ دار ميدست

  هاكنندهانواع خاموش
    يهاي دستكنندهخاموش ١-٥-١

هـا در قيـمبارزه با حر يشود كه برااطلاق مي يالهيبه وس دستيكننده خاموش   
قابل حمل و اسـتفاده  ،يتوسط افراد عاد يوقوع آن به راحت هياول لحظات و مراحل
تـوان داخـل آنهـا مي يينوع مواد اطفـا حسببري هاي دستكنندهباشد. از خاموش

كننـده در نـوع خاموشماده  تيظرف حداكثر كوچك استفاده كرد. يهاقيحر يبرا
طرزكـار آنهـا براسـاس روش  و ظـاهر ياست. طراح تريل ١٤ اي لوگرميك ١٤ يدست
  كننده است.  خاموش باتيمواد و ترك تيماه ق،يحر ياطفا
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اسـت.  آتـش دنكرخاموش  يبرا يدست ةكنندخاموش ينوع ينشانكپسول آتش   
نـوع  كيـ ايـآب  بـا هستند كه يمحكم يفلز يهااستوانه ينشانآتش يهاكپسول

 نيـا يكـه بـالا ياهرمي شوند و وقتكربن پر مي دياكس يماده خفه كننده مانند د
   شود.خارج مي كپسول از اديماده با فشار ز د،ياستوانه است فشار ده

  يدست يهاكنندهشانواع خامو ١-٥-١-١
مبـارزه  يها براكنندهخاموش نياز ا :آبي حاو يهاي دستكنندهخاموش -١   
تـوان آب را بـه دو آن مي از شـود و بـا اسـتفادهاسـتفاده مي Aنـوع  يسوزآتش با

 يبـرا ازيـن فشـار مـورد نيتأم منظوربه .ديآتش پاش يرو بر پاش صورت جت و مه
   .شودكربن استفاده مي دياكس يگاز د از كننده، آب درون محفظه خاموش هيتخل

 انواع كپسول آب و
 گاز (سايز بندي) 

F-١٤٢ 
 

ارابه دار   co٢گاز  كپسولانواع 
  كيلوگرم  ٣٠و  ١٢، ١٠مدل 

F-١٤٦ 

 كپسول فوم
 (آب و كف)

 ١٤١-F (سايز بندي)
 

 ٢از  co٢ انواع كپسول
  كيلوگرم  ٦الي 

F-١٤٥ 

انواع كپسول پودر و 
 گاز بالن بغل

 ١٤٠-F (سايز بندي)
 

    انواع سيلندر گاز 
coو ازت جهت كپسولهاي  ٢

   بالن بغل
F-١٤٤ 

 كپسول پودر و گاز
 تحت فشار

 ١٣٩-F (سايز بندي)
 

ن انواع كپسول تحت فشار و بال
كيلو  ١٥٠و  ٧٥، ٥٠، ٢٥بغل 

 ١٤٣-F گرمي
 
 

 سطل شن 
نشانيآتش  F-١٣٨ 
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كننـده از دو خاموش نيا :ينشانكف آتش يحاو يهاي دستكنندهخاموش -٢

 يگـريدر داخـل د يكـيكه يطوربه .شده است ليمختلف تشك يهاحجم مخزن با
 قيـبـا تزر ايـ مخازن درون كه مختلف،دو ماده  ييايميش بيو از ترك رديگيقرار م

فوم آماده است، كف لازم به  يرو بر) گاز ازت ايكربن  دياكسيگاز د(فشرده  يهوا
كلاس  يهاقيحر استفاده در براي اصل در كف . گرچه خاموش كنندهديآيوجود م

B )كـلاس  يهـاقيتوان از آن در مورد حرمي كنياست ول )قابل اشتعال عاتيماA 
  .كرد استفاده زين

كننده ها، همان خاموش نيا :ييايميپودر ش يحاو يدست ةكنندخاموش -٣   
 ذيـلتوان به دو گروه به شرح را ميو آنها  را دارندديگر  يهاكنندهشخاموار ساخت
  كرد: ميتقس

  فشنگ ها،كنندهنوع خاموش نيدر ا :پودر و گاز فشنگ داخل هايكنندهخاموش - 
 بـا كه هنگام عمـل رديگيدرپوش قرار م ريكربن در داخل بدنه و ز دياكسي د گاز

  شود.اهرم، راه خروج گاز از داخل فشنگ باز و گاز وارد بدنه مي فشار ايزدن ضربه 
كننده، فشـنگ نوع خاموش نيدر ا هاي پودر و گاز فشنگ خارج:كنندهخاموش -  

گـاز  يخروجـ يو مجـرا رديـگيكربن در خارج از بدنه قرار مدياكسي د گازي حاو
    .شودمي چيپ كنندهفشنگ به بدنه خاموش

كننـده خاموش نيا كربن: دياكس يگاز د يحاو يهاي دستكنندهخاموش -٤
قرار دارد.  لندرياست و در س عيكربن تحت فشار به صورت ما دياكسي د گاز يحاو

از فـولاد سـاخته  منظـور نيهمـ را تحمل كنـد بـه ياديز فشار ديچون بدنه آن با
سـت، ا يپوريشـ اي يفيكربن به شكل ق دياكسدي كنندهخاموشسر لوله  شود.مي

 انبسـاطاجـازه بـه آن كنـد و مي يريگاز به هنگام خروج جلوگ ادياز سرعت ز رايز
  كند.مي تيرا به محل مورد نظر هدا اطفاييماده همچنين  دهد.مي
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 بـدون ها در هنگام اطفـاءهالوژن مواد هالوژنه: يحاو يدست ةكنندخاموش -٥

توانند بـه ها، ميمواد و دستگاه يمانده بر رو يو باق يبيتخر اثرات گذاشتني به جا
   مشـابه  يهـا تـا حـدود. طـرز كـار هـالوژندكننـ نقـش يفـايا يمـؤثر اريطور بس
مجـاورت توانند هنگام ها ميهالوژن است. دكربنياكسيد يحاو يهاكنندهخاموش

آتـش را مهـار  يصـورت مـؤثربـه و كاسته يارهيزنج يهابا آتش از سرعت واكنش
قابـل  مـواد ايـ زاتيـتجه يدارا يهـامكـان يهالوژن برا يهاكنندهكنند. خاموش

مراكـز و اسـناد  ،يكـيالكتر ي،كـيالكترون يهـااشتعال مهم و حساس مانند دستگاه
  دارند.فراوان  كاربردي مخابرات

  هاي دستي  كنندهشناسايي نوع خاموش ١-٥-١-٢
  :زاتيتجه يها از روكنندهخاموش صيتشخالف) 

  و بزرگ هستند. يپورشيسرلوله  يدارا ٢COهاي كنندهخاموش .١   
 يبالن جـانب يدارند و دارا ياهرم اينازل ساده  ز،هاي پودر و گاكنندهخاموش .٢   

  .فشارندعقربه  اي
  است. صيكه از نازل كف ساز قابل تشخ ،يكينوع كف مكان .٣   
 هنگـام كـاربرد يواژگـون يبـرا يتحتان رهيدستگ يكه دارا ،ييايمينوع كف ش .٤   

  .نشده است هيتعب ريش آن ياست و رو
  :رنگ بدنه سيلندر يقكننده از طرشناسايي نوع خاموشب) 
  باشد.مي به رنگ قرمز ،كننده محتوي آبخاموش .١   
  باشد.مي كننده محتوي كف به رنگ زرد يا ليموئيشوخام .٢   
  باشد.مي كننده محتوي پودر به رنگ آبيخاموش .٣   
   باشد .ي ميبه رنگ مشك ٢COكننده محتوي گاز خاموش .٤   
  باشد.مي كننده محتوي هالوژنه به رنگ سبزخاموش .٥   
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قرمـز بـراي تمـامي  لازم به ذكر است در حال حاضر اكثر توليد كننـدگان از رنـگ

  .كنندها استفاده ميخاموش كننده
  

  
  

  
     پودر        هالوژنه        آب       دكربنياكس يد            كف          پودر و گاز             
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  دستي هاي مختلف يك خاموش كنندهقسمت ١- ٥- ١- ٣
فشـار بسـيار تحـت  ،كپسولي كوچك فلزي است كه در آن گـاز ازت گاتريج: -   

  .شودزيادي نگهداري مي
 صـورتمنظور جلـوگيري از فعـال شـدن كپسـول بهه اين پين ب پين ايمني: -   

    جـاي خـود  را از بنابراين در مواقع استفاده بايد آن .در يك سوراخ قرار دارد يسهو
  .بيرون آورد

  .كنيمجا ميهدسته كپسول را بلند و جاباين با استفاده از  دسته نگهدارنده: -   
محتويـات  ،با فشار دادن اين ضامن پس از بيرون آوردن پـين ضامن يا اهرم: -   

  شود.پرتاب ميكپسول با سرعت از شيلنگ و نازل به بيرون 
رود و نشـان مي كارهب هاي پودراين وسيله تنها دركپسول گيج يا فشارسنج: -   

 يك صـفحه بـا دو رنـگ سـبز و ازدهنده ميزان فشار گاز درون گاتريج است. گيج 
بـودن كپسـول و  رنگ سبز نشان دهنده شارژ .يك عقربه تشكيل شده است قرمز و

اما اگـر عقربـه روي رنـگ قرمـز  .رنگ قرمز نشان دهنده خالي بودن كپسول است
  باشد.سبز باشد كپسول بيش از استاندارد شارژ مي ،سمت راست

  باشند: ذيلبرچسب روي سيلندرهاي آتش نشاني بايد شامل اطلاعات 
  .رفته كارهكننده بنوع خاموش -   
  .علامت استاندارد -   
  .وزن كپسول -   
  .تاريخ شارژ و انقضاء -   
  .كاربرد در كدام نوع حريق -   
  .دستورالعمل استفاده از كپسول -   
  .نام شركت سازنده -   
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  هاي چرخدار كنندهخاموش ١-٥-٢
 ،)لـوگرميك ٩٠تي(تا ظرف اديداشتن وزن ز ليدل به اههكنندنوع خاموش نيادر     

كنند و از نظـر اصـول و استفاده مي چرخ از قيو حمل به محل حر ييجاجابه يبرا
  ي هستند.هاي دستكنندهساختار همانند خاموش
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  هاي بزرگ كنندهخاموش ١- ٥- ٣
 تجهيزاتـي شـامل شوند وحمل مي مايبالگرد و هواپ ،يكشت ق،يقا خودرو، توسط   

 وي عـيبا حـوادث و اتفاقـات طب ييارويرو دري امداد و كمك رسان يهستند كه برا
 نيـ. اگيرنـدهاي بزرگ و وسيع مورد اسـتفاده قـرار مـيدر مقياسرو  شيسوانحِ پ

 وقـوع حادثـه محـلدر زمـان ممكـن  نيبا كمتري طيشرا در هر توانميرا  ليوسا
  .از آنها بهره گرفت دگانيد حادثهبه  كمك رايكرد و ب حاضر

  

  

  ثابت زاتيتجه ١-٥-٤
  نشاني آتش آبسامانه  -١   
 كربن، پـودر ودياكسـيبر آب، كف، د يثابت مبتن حريق هاي اطفايسيستم -٢   
  .گيرندميها مورد استفاده قرار كه در ساختمان هالوژنه باتيتركيا 
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  تجهيزات اعلام حريق ١-٥-٥
 هـاي دسـتيي و يا اتوماتيك مي باشـند. سيسـتمهاي اعلام حريق، دستسيستم   
تواند يك بلندگوي دستي، زنگ، آژير، شاسي و يا كليد اعـلام حريـق باشـد كـه مي

.     كنــدشــخص بــه محــض ديــدن حريــق بــا فشــار دادن آن ديگــران را مطلــع مي
 هاي اتوماتيك هم داراي حسگرهايي است كه نسبت به دود يا حرارت و يـاسيستم

 هر دو حساس است كه به آژير، چراغ چشمك زن و يا زنگ خطر متصل بـوده و در
  آيد.يوقوع آتش سوزي به صدا در م زمان

  

  

سط آژير بلندگو بردكم و متو  
    ١٦٣-F   هاي بازمحيط 

بالا        آژير خطر بادي برد 
     ١٦٢-F  هاي بازمحيط

ير خطر بادي برد كم و آژ
     ١٦١-F  هاي بازمحيطمتوسط 

  آژير خطر دستي و ثابت
F-١٦٠ 

بلندگو دستي اعلام 
  حريق
F-١٦٧ 

آژير اعلام حريق و بلندگو 
    ١٦٦-F خودرو امداد

آژير خطر بادي برد كم و متوسط       

 زنگ اخبار اعلام حريق
     ١٦٥-F ساختمان

ژير فلاشر سرد درب اعلام آ
     ١٦٤-F ساختمان حريق 
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  قوانين مبارزه با آتش ١- ٦
  .و خونسرد باشيد دهدستپاچه نش و آتش سوزي حادثهبروز به هنگام  -   

  .١٢٥با شماره تماس  يهشدار و تماس با آتش نشان ستميفعال كردن س - 
  آحاد جامعه يعنوان پل ارتباطبه امداد جنگل و مرتع، ١٥٠٤شماره تلفن همچنين 

تصرف  ب،ياست و گزارش هر گونه تخر يزداريو آبخ يعيحفاظت منابع طب گانيبا 
 قيـحفاظـت از طر گـانيها بـه و جنگل يمل يدر اراض ياحتمال يهايو آتش سوز

  است. ريامكان پذ يخط ارتباط نيا
بـراي  كـهنيا او ياست  يخطر فور تيكه در موقع يكمك كردن به هر شخص -   

  شما داشته باشد. يبرا يخطر كهنيبدون اخروج از محدوده خطر ناتوان است، 
(بـا  حريـق ياسـتراتژي اطفـا يكـارگيرهبـ ، سـپسعامل حريق يشناسائ بتداا -  

  .برداشتن خاموش كننده مناسب به سمت آتش حركت كنيد)
  حريق است.ي گاز در اولويت اقدامات اطفا قطع جريان برق و -  
  يكبارهها پنجره درب و دنبايباشد ايجاد شده  فضاي بسته كه حريق دردرصورتي -  

  باز شود.    
     و بـالاي شـيب بـاد وزش پشـت بـه جهـت  دبايـ خاموش كردن آتش منظوربه -  

  د.مستقر شوي
 تا جايي كه احساس ناراحتي و سوزش در ،با توجه به برد موثر خاموش كننده -  

  به آتش نزديك شويد. توانيدمي ها و لاله گوش پيش نيايدگونهنقاطي از بدن مثل 
لازم است پاشش مواد بـه  ق،يحر ياطفا يهنگام استفاده از خاموش كننده برا -   

   د.شوانجام  قيحر(قسمت پايين) در سطح قاعده  ييصورت جارو
هيچ قسمتي از آتش نبايد بدون پوشش باقي بماند چون خطر بازگشت شـعله  -   

  از همان محل امكان پذير است.
  محل را ترك نكنيد. ،قبل از حصول اطمينان از خاموش شدن كامل آتش -
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هـاي شارژ بودن كپسـولآماده بودن تجهيزات و  از هميشگي اطمينانكنترل و  -  

  ي.آتش نشان
 يادوره ناتيتحت آموزش و تمربراي اطفاي حريق  ديكاركنان همواره باتمامي  - 

  .رنديقرار گ
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  :كه ديبه جنگ آتش بروهنگامي 

  .دياخبر دادهي و مسئولين ذيربط به سازمان آتش نشان -   
  .گستره آتش سوزي محدود است -   
بـا  ديـدار يخروجـراه كه پشت به يشماست و در حال يكيدر نزد يراه خروج -   

  كنيد.بارزه ميآتش م
  ايد.هستيد و آموزش هاي لازم را ديده خوبيآتش خاموش كن  -   
  .ديدانيكار بردن آن را مه و طرز ب ديدار اريدر اخت ابزار لازم و كافي -   
منطقـه آتـش  ،دهيد كه قادر به خاموش كردن آتش نيسـتيدتشخيص مياگر  -   

  .ه و به دنبال كمك برويددرسوزي را ترك ك

  ياستفاده از كپسول آتش نشانطرز  ١- ٦- ١
 منظـوربـهرا  گـاز و كپسـول پـودرابتـدا  ياستفاده از كپسـول آتـش نشـان يبرا   

ضـامن كپسـول را  ديـباو پـس از آن  هكـرد برعكسيكنواخت شدن محتويات آن 
 را يفنر ريدهد تا شيرا فشار م لهيم كياهرم  ني. ادهيدآن را فشار  اهرم و هديكش
 رده شده بـر اثـر فشـارــرا باز كند. گاز فش يروجـخ ريار دهد و مســفش نييپا به

 خـارج منتقل و يخروج ةاز مخزن به دهان ياقابل ملاحظه يرويشود و با نيم رها
 سـوختي تمام يو رو يريگهدفي سوختن ةماد يرو ماًيآن را مستق ديبا شود.مي

كنـد. سـطح مي فياطراف محل آتش، آتش را ضع ايحركت رو به جلو  پخش كرد.
  .دكر يبازرس ،اًاز نظر امكان اشتعال مجدد بايد خاموش شده را

را بـه  PASSقـانون  فقط ديرس يكه زمان استفاده از كپسول آتش نشان يهنگام   
  :ديكن يرويو از آن پ دياوريذهن ب

     - )Pull( نيپ دنيكش.  
     - )Aim( منيآتش از فاصله ا هيشلنگ بر پا اينازل  يريگ هدف .  
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    - )Squeeze( ي. نشانماده موجود در كپسول آتش هيتخل ياهرم برا دادن فشار  

    - )Sweep( ياز آتـش بـه سـمت يشده، نازل را از سـمت هيدر فاصله توص شروع 
خـاموش كننـده دسـتي كه آتـش خـاموش شـود.  يتا زمان ديآن حركت ده گريد

  مورد استفاده قرار نگيرد. اشتباه مجدداًاستفاده شده را روي پهلو بخوابانيد تا به 
  

  
  

  

  

  

  

  



  

 بسته آموزشي راهنماي محيط بان                                                          ٣٨  

 

  

  ييخودآزما

 مراحل حريق را توضيح دهيد؟ -١   
 طبقه بندي انواع حريق را ذكر كنيد؟ -٢ 
 هاي عمومي اطفاي حريق كدامند؟ روش -٣ 
 مواد خاموش كننده آتش را نام ببريد؟ -٤ 
 كجاست؟شماره تلفن امداد جنگل و مرتع چيست و مربوط به  -٥ 
 قوانين كلي مبارزه با آتش را ذكر كنيد؟ -٦ 
 نشاني را بيان كنيد؟طرز استفاده از كپسول آتش -٧ 
 تجهيزات مورد استفاده براي خاموش كردن آتش را نام ببريد؟ -٨ 
 دهيد؟ شرحمثلث آتش را  -٩ 
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  مأخذمنابع و 

   ttp://atashsetizan.blogsky.com؛ )يآتش نشان و يمني(ا زانيآتش ست -١
  ١٣٩٢ي؛ محمد بخشداوطلب؛  آموزش آتش نشان -٢
 ١٣٩٤؛ زداي؛ ناشر يريام ونسي؛ ياصول جامع آتش نشان -٣
 ١٣٧٥؛ انتشارات انوار؛ زاده فيهوشنگ شر؛ قيعلل حر يبررس -٤
ســميه تــائبي؛  -حســين طــلا  -؛ همــايون لاهيجانيــان قيــحر از يريشــگيپ -٥

 ١٣٨٦فن آوران؛  انتشارات
ي، مهنـدس عبـداالله جعفـر؛ »اتيـتـا عمل ياز تئور « ينشانكتاب جامع آتش -٦

  ١٣٨٩ي؛ انورديانتشارات سازمان بنادر و در
 http://iransafetytrade.com؛  قيحفاظت از حر يماهنامه مهندس -٧
   انتشـارات؛ سـميه تـائبي -حسين طـلا -همايون لاهيجانيان؛ مبارزه با حريق -٨

  ١٣٨٦؛  فن آوران
        يهــاانتشــارات ســازمان شــهرداريي؛ محمــود مقــاري، آتــش نشــان يمبــان -٩

  ١٣٨٢؛ كشور
دكتـر عبـاس اكبـرزاده، دكتـر ؛ اتيـدر عمل يآتش نشـان يهامهارت يمبان -١٠

 ١٣٨٨انتشارات فن آوران ؛  ؛انيكاظم ميمحمد شكرزاده، مر
 يهـاد ديو سـ ايـدكتر رضا غـلام ن؛ قيحر يهابر خاموش كننده  يامقدمه -١١

  ١٣٩٣؛ انتشارات سبحاني، حجاز
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